LESMILLS

MADRID
1-03-08

C.D. FISICO
POLIGONO INDUSTRIAL EL CARRELERO

C/ AZAFRAN N° 4, 28220 MAJADAHONDA
91 6398 770

BODYCOMBAT/BODYVIVE 9.30 horas

BODYPUMP/BODYJAM 11:30 horas

BODYPUMP/BODYATTACK 13.30 horas

BODYCOMBAT/RPM 15.30 horas
BODYBALANCE 17:30 horas
BODYPUMP/BODYSTEP 19:30 horas

Fecha limite de inscripcidn: 26/02/2008

Las acreditaciones se realizaran a partir de las 09:00h.
El material se entregaré al final de cada programa.
Serecuerda a los instructores que el C. D. Fisico no suministrara toallas.

Trainer responsable: Oscar Peiro

Telf: 630716391

Para mas informacion contactar aefa: 93 212 4613
lunes a viernes de 09:00h a 14:00h y 16:00h a 19:00 h.




