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LESMILLS
RECICLAJE

Sevilla
8-03-08

RPM/ATTACK 9.30 horas
BODYCOMBAT 11:30 horas
BODYPUMP 13.30 horas
BODYBALANCE 15:30 horas

BODYPUMP/BODYSTEP 17.30 horas

BODYJAM/BODYVIVE 19:30 horas

Fecha limite de inscripcidn: 04/03/2008

Las acreditaciones se realizaran a partir de las 9:00h.
El material se repartira al final de cada programa.

Trainer responsable: Mar Gutierrez

Telf: 670 622551

Para mas informacion contactar aefa: 93 212 4613
lunes a viernes de 09:00h a 14:00h y 16:00h a 19:00 h.




